Jahresbericht Sportliche Leitung

Riickblick Liga 2025

Die Saison 2025 war fiir unsere Mannschaft sportlich anspruchsvoll, aber insgesamt sehr
erfreulich. Trotz einiger verletzungsbedingter Ausfille konnten wir in beiden Ligen starke
Leistungen zeigen und die Saison jeweils auf dem 4. Rang abschliessen. Besonders positiv war
die Entwicklung unserer Nachwuchsathleten, denen wir bewusst viel Einsatzzeit ermoglicht
haben. Dies ist ein wichtiger Schritt fir die nachhaltige sportliche Entwicklung unseres Vereins.

Saisonverlauf Premium League

In der Premium League gelang unserem Team eine solide Qualifikation, die auf dem 3. Rang
beendet wurde. Im Halbfinale trafen wir auf Einsiedeln. Nach einem Sieg (17:16) und einer
Niederlage (16:17) musste der Finaleinzug lber die Einzelsiege entschieden werden, wo wir
mit 9:11 knapp unterlagen. Im anschliessenden Kampf um Bronze gegen die Ringerstaffel
Freiamt verloren wir den Hinkampf mit 14:19. Jedoch zeigte die Mannschaft nochmals grossen
Einsatz und gewann den Riickkampf in Kriessern mit 20:16. Leider reichte es dieses Jahr mit
einem Gesamtergebnis von 34:35 denkbar knapp nicht zu einer Medaille. Trotz einiger
verletzungsbedingter Ausfalle - unter anderem von Marc D., David L. und Daniel L. - zeigte das
Team insgesamt gute Leistungen.

Promotion League (1. Liga)

In der 1. Liga (neu Promotion League) belegte unsere Mannschaft unter der Leitung der beiden
Coaches Reto Wiist und Friedrich Eggenberger in der Gruppenphase der Gruppe Ost den 2.
Rang. Im Kampf um die Bronzemedaille mussten wir uns Freiamt geschlagen geben. Aufgrund
einer moglichen Aufstiegssituation setzten wir wahrend der gesamten Saison konsequent auf
Nachwuchsathleten und verzichteten bewusst auf Verstarkungen aus der 1. Mannschaft.
Damit konnten wertvolle Erfahrungen gesammelt und die Entwicklung unserer jungen Ringer
gezielt gefordert werden.

Resultate der weiteren Mannschaftsturniere:

Grenzlandturnier: 3. Platz
Swisscup in Bern: 8. Platz



Ausblick Saison 2026

Die kommende Saison bringt einige Anderungen mit sich. Neu sind keine Doppellizenzen und
keine Transfers mehr erlaubt, wodurch die Vereine starker auf ihre eigenen Athleten setzen
mussen.

Zudem werden die Gewichtsklassen an die internationalen Vorgaben angepasst. Auch der
Wettkampfmodus wird gedndert: Die Liga besteht neu aus 8 Teams, die in zwei Vierergruppen
eingeteilt werden.

Einzelresultate Schweizermeisterschaften

Resultate SM Aktive Greco - 26.04.2025 - Weinfelden - 7 Teilnehmer

1. Dimitar Sandov (65 kg)
1. Artemii Utochkin (80kg)
1. Ramon Betschart (86kg)
2. Daniel Loher (86kg)

3. Levin Meier (60kg)

9. Manuel Zach (60kg)

7. Trokhin Oleksandr (86kg)

Resultate SM Aktive Freistil - 10.05.2025 - Willisau - 4 Teilnehmer

3. Sandro Hungerbiihler (65kg)
7. David Loher (80kg)

9. Reto Steger (70kg)

15. Manuel Zach (60kg)

Resultate SM Junioren Greco - 11.05.2025 - Willisau - 6 Teilnehmer

1. Manuel Zach (55kg)
1. Joel Gachter (60kg)
2. Jason Gassner (65kg)
2. Simon Mehari (86kg)
2. Sirak Mehari (130kg)
6. Reto Steger (70kg)

Resultate SM Junioren Freistil - 12.04.2025 - Domdidier - 10 Teilnehmer

1. Sandro Hungerbiihler (65kg)
4. Alem Mujanovic (86kg)

4. Sirak Mehari (130kg)

5. Simon Mehari (86kg)

6. Matyas Kerecsanin (55kg)



6. Jason Gassner (60kg)
7. Elia Matt (70kg)

8. Elio Kluser (60kg)

8. Sven Hutter (75kg)
11. Manuel Zach (55kg)

Resultate SM Kadetten Greco - 26.04.2025 - Weinfelden - 9 Teilnehmer

. Lee Dietschi (42kg)

. Nico Gachter (47kg)

. Joel Gachter (60kg)

. Tristan Streck (42kg)

. Luka Streck (42kg)

. Jaron Meier (53kg)

. Jonas Zach (60kg)

. Alem Mujanovic (130kg)

. Leandro Himmerle (66kg)

OO A DA DM WR R R

Resultate SM Kadetten Freistil - 10.05.2025 - Willisau - 8 Teilnehmer

. Lee Dietschi (42kg)

. Nico Gachter (47kg)

. Tristan Streck (42kg)

. Luka Streck (42kg)

. Jaron Meier (53kg)

. Joel Gachter (60kg)

. Alem Mujanovic (130kg)
. Jonas Zach (60kg)
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Gratulation an alle Teilnehmer!



Einzelresultate International

Kader Internationale / 3 TOP 5 Platze

Folgende Ringer haben sich fiir eine Internationale Meisterschaft qualifiziert:

Joel Gachter: 14. U17 EM Skopje 60kg Greco
26. U17 WM Athen 60kg Greco

Sandro Hungerbiihler: 5. U20 EM Caorle 61kg Freistil
25. U20 WM Samakov 61kg Freistil

Levin Meier: 14. U20EM Caorle 60kg Greco

David Loher: 9. CISM Militar-wM 77kg Greco

Ramon Betschart: 13. EM Bratislava 82kg Greco
3. CISM Militar-wWM 87kg Greco

WM Zagreb 82kg Greco

Alle Kadermitglieder im Jahr 2025:

Freistil U15: Moser Noa

Greco U15: Dietschi Lee, Gachter Nico

Greco U17: Gachter Joel (60kg)

Freistil U20: Sandro Hungerbihler (61kg)

Greco U20: Meier Levin (60kg)

Greco U23: Loher David (77kg)

Greco Senioren: Ramon Betschart (82/87kg)

Ricktritte aus dem Nationalkader:
- Ramon Betschart

Ramon Betschart hat in den vergangenen Jahren eindriicklich gezeigt, was mit harter Arbeit,
Leidenschaft und Konsequenz moglich ist. Zu seinen grossten Erfolgen zdhlen der
Vizeweltmeistertitel bei den Junioren, der Vizeweltmeistertitel in der Kategorie U23 sowie der
3. Platz an der Militar-Weltmeisterschaft. Dazu kommen zahlreiche Spitzenresultate an
internationalen Turnieren. Den Abschluss seiner internationalen Karriere bildete der
hervorragende 5. Rang an der Weltmeisterschaft der Aktiven.



Neben den Riicktritten haben erfreulicherweise wieder junge Nachwuchsathleten und
-athletinnen den Sprung ins U15 Nationalkader geschafft:

Nico Berger

Nino Rebholz

Veronika Rudenko

Wir wiinschen euch viel Freude, Gesundheit und Durchhaltewillen auf dem Weg an die
Internationale Spitze!

Trainerteam Aktive/Junioren:

Thomas Gachter
Volker Hirt
Sergey Sirenko
Erik Torba
Gerzson QOeri
Marc Dietsche

Trainerwechsel

Ende September hat Thomas Gachter seinen Riicktritt bekannt gegeben. Thomas war seit 2018
als Jugendtrainer tatig. Von 2019 bis 2023 war er fiinf Jahre lang Cheftrainer der Jugend und
2024/2025 Cheftrainer der Aktiven. Nach acht Jahren voller Einsatz gonnt er sich nun eine
wohlverdiente Auszeit. Wir danken ihm herzlich fiir seine Arbeit. Vielen Dank Thomas!
Anschliessend haben wir diverse Gesprache gefiihrt und die Situation sorgfaltig ausgelotet.
Aus strategischen Griinden haben wir uns gegen Volker Hirt als Cheftrainer entschieden. Wir
konnten jedoch viel von ihm profitieren, hat er doch zahlreiche neue Impulse eingebracht. In
der aktuellen Situation ist es fiir uns besonders wichtig, dass wir den Fokus stark auf die
Ausbildung und Integration der nachsten Generation in der Premium League legen.

Wir danken Volker herzlich fiir seinen Einsatz zu Gunsten der RSK!

Neuer Cheftrainer

Mit Udo Raunjak haben wir einen passenden Nachfolger gefunden. Wir sind (iberzeugt, dass
er zusammen mit dem bestehenden Trainerteam eine erfolgreiche Zeit gestalten wird und
unsere Ziele in Ausbildung und Leistung weiter vorantreiben kann. Herzlich willkommen Udo!

Trainerteam Neu ab 2026:

Udo Raunjak Cheftrainer

Sergey Sirenko Stv. Cheftrainer / Greco
Erik Torba Greco

Marc Dietsche Freistil

Gerzson Ori Freistil



Kampfrichter

Wir sind weiterhin auf der Suche nach motivierten Personen, die sich fiir die Aufgabe als
Kampfrichter begeistern kdnnen.

Wer Interesse hat, darf sich gerne melden!

Fir die RSK ist nach wie vor Manuel Wittenwiler und neu auch Tristan David Streck im Einsatz.
Ein besonderes Highlight: Manuel konnte dieses Jahr das Premium League-Finale Willisau-
Einsiedeln leiten.

Gratulation und vielen Dank fiir den Einsatz!

Trainingslager Freiburg

Vom 25.07. bis 02.08.2025 absolvierte unsere Mannschaft ein Trainingslager in Freiburg (D).
Insgesamt nahmen 17 Athleten unter der Leitung von Thomas Gachter und Volker Hirt teil.
Wahrend einer intensiven Trainingswoche trainierten wir gemeinsam mit der RS Freiamt im
Olympiastitzpunkt Freiburg. Neben zahlreichen schweisstreibenden Trainingseinheiten kam
auch die Kameradschaft nicht zu kurz, und der gemeinsame Austausch starkte den Teamgeist
zusatzlich.

Rheintal-Oberldnder Verbandsschwingfest (ROSV)

Am 29. Maérz 2025 fand in Kriessern das Rheintal-Oberlander Verbandsschwingfest statt.
Insgesamt waren 11 Eidgenossen gemeldet, wovon 9 Athleten an den Start gingen.

Von der RSK wagten mit Ramon Betschart, Marc Dietsche, Noel Hutter, Fabian Ulmann,
Leandro Hafner und Patrick Hutter auch mehrere Ringer den Gang ins Sagemehl. Leider zog
sich Marc Dietsche im 5. Gang einen Kreuzbandriss zu, was damals das Saisonaus bedeutete.
Zum Glick ist Marc mittlerweile wieder zuriick auf der Matte.

Das Fest wurde von der RSK organisiert. Dank des grossen Einsatzes aller Helferinnen und
Helfer wurde es zu einem unvergesslichen Anlass - ganz nach dem Motto:
#einerflralleallefiireinen.

Zum Abschluss mdchte ich allen Mitgliedern, Trainerinnen und Trainern, Vorstandskolleginnen
und -kollegen sowie allen Helferinnen und Helfern herzlich danken. Euer Engagement und eure
Leidenschaft fiir den Ringsport bilden das Fundament unseres Erfolgs.

Sportliche Grisse
Mirco Hutter / Sportlicher Leiter



